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RANNI ! CIOTEN
Ranni ¢isténi pénou miZete s
R U TI N A klidnym svédomim vynechat.
Plet mlZete pouze oplachnout
a vzdy (bez preskakovani)

tonizovat!

V pfipadé, Ze vas zrovna trapi

2. TONIZACE pupinky, nebo noéni nadmérné
poceni, vycistéte plet'i pénou i
Tonikum rano. Postup je stejny jako ve
e vyrovna pH pleti po ¢isténi, vecerni rutiné.

e podporuje regeneraci,
e zvySuje vstfebatelnost
aktivnich latek.

1) Naneste na vatovy e Z

tamponek nebo do dlani. 3. DENNI KREM

2) Jemné aplikujte na cely Lehky denni krém s SPF

obli¢ej a krk. Plet nedrhnéte! 50 hydratuje bez pocitu
mastnoty a brani starnuti

3) Nechte vstrebat, diky blokaci UV zareni.

neoplachujte vodou!
Naneste 1-2 pumpicky na cely
vy oblicej a krk, jemné vmasirujte.
= - Jaky je rozdil mezi tonikem a
tonerem? Pokud pokracujete
makeupem, pockejte

Z4adny. Oba maiji stejnou funkci, toner ElEEpEin S MMV

je anglicky nazev, ktery se
u nas rozsifil hlavné s pfichodem
korejské kosmetiky.

- Pokud hledate jemné kryti,

Velmi podobnymi produkty jsou také s
n zkuste tento CC krém.

pletova mlha a kvétinova, kvétova Ci
rdzova voda.


https://www.kailushop.cz/cc-krem/
https://www.kailushop.cz/cc-krem/

VEéERNI’ 1. CISTENI £
RUTINA revpnechivelte,
1) Navlhé€ete plet'vlaznou vodou.

2) Jednu pumpicku pény dejte do
dlani a naneste na oblicej.

2. TONIZACE 3) Jemné masirujte oblicej
krouZivymi pohyby.
Tonikum 3 i 4) DGkladné oplachnéte viaznou
e vyrovna pH pleti po Cisténi, oElaL

e podporuje regeneraci,
e zvySuje vstfebatelnost

aktivnich latek. 3. SERUM

1) Naneste na vatovy

tamponek nebo do dlant. Na suchou plet aplikujte sérum

tak, ze vtlac€ite 2-3 kapky do

2) Jemné aplikujte na cely pleti prsty. Nemasirujte.

oblicej a krk. Plet' nedrhnéte! VZdy pockejte nejlépe 5 minut
pred aplikaci no¢niho krému.
3) Nechte vstrebat,

neoplachujte vodou! Sérum pouZivejte nejprve
kazdy druhy den (3x tydné)!

VN i dil  tonik V pfipadé dobré snasSenlivosti
@ - Jakyje ro?z il Gl muUZete pokracovat s
tonerem: kazdovecernim nanesenim.

Z&dny. Oba maiji stejnou funkci, toner
je anglicky nazev, ktery se

u nas rozsifil hlavné s pfichodem 4. NOCNi KREM
korejské kosmetiky. )

Primérené mnozstvi naberte

Velmi podobnymi produkty jsou také Spachtlickou, ktera je
pletova miha a kvétinova, kvétova i soucasti baleni. Nikdy
rdZova voda. nesahejte do krému prsty!



Zarazeni novych produktu

Prestoze vsechny nase produkty maji skvélé sloZeni a Ucinky, je dllezité
mit na paméti, Zze kazda plet’je jedinecna a muZe potrebovat ¢as na
pFizplGsobeni nové péci, nebo miZe citlivé reagovat i na jinak bézné a
bezproblémové slozky.

Cistici péna
“Rizikova” slozka: esencialni oleje (rozmaryn, citrus)
PfiméFena reakce: mirné napnuti pleti po umyti

Alergicka reakce: svédéni, paleni, vyrazné zarudnuti

Sérum

“Rizikova” slozka: Spikule (“jehli¢ky”) z morské houby

PFimérena reakce: podrazdeéni, pichani, zarudnuti
Sérum je velmi Gcinné a u citlivé pleti mzZe dojit k podrazdéni.
Pokud do tydne nepfijemné pocity neodezni, napiste mi na
info@kailu.cz a domluvime se jak/jestli v uzivani séra pokracovat.

| kdyZ se to mUze zdat jako mali¢kost, na ru¢niku Casto
ulpivaji zbytky produktd a bakterie, které na vasi pleti
nemaji co délat. Tyto nelistoty mohou ucpavat péry,
vyvolavat zanéty nebo podraZdit citlivou plet. Pofidte
si proto mensi ru¢nik urceny vyhradné pro oblicej a
pravidelné jej vyménuijte za Cisty.




v‘.tipy 63\\u'u//%
pro vasi

plet R

Hydratujte vnitFné. Vypijte denné alespon
2 litry cisté vody. Pleti prospéje také
omezeni kavy a alkoholu, které dehydratuiji.

Chraiite svou plet pred Zaradte do svého jidelnicku
extrémnimi teplotami. potraviny bohaté na zdravé
Vyhnéte se pfiliS horkym tuky. Doprejte si avokado,
sprcham a dlouhym lososa, ofechy Ci olivovy olej.
koupelim, které vysusuiji Omega-3  mastné  kyseliny
pokoZzku. hydratuji vasi plet zevnitf.

Nezapominejte na dostatek antioxidantt v jidelnicku - bortivky,
maliny, granatové jablko Ci zeleny €aj pomohou bojovat proti
volnym radikalim a zpomali tak proces starnuti vasi pleti.

Pfipravky nanasSejte a roztirejte vzdy smérem
nahoru a ven. Od tvafi a brady sméfujte tahy
k usim, na cele od oboci nahoru a ke spankim,
na krku od dekoltu smérem k bradé. Vyhnete
se tak zbytecnému tahani pleti dold a
podpofite jeji pruznost.




V hlavni roli vaSsi sady:

PFedstavte si je jako "osobni trenéry" pro vaSe buriky.
Tyto pokrocilé molekuly primo fikaji pokozce: "Vyrabéjte vice kolagenu!"

Vysledek? Plet'se stava pevnéjsi a pruznéjsi, vrasky se vyhlazuiji.
Klinické testy ukazaly az 45% zlep3eni vzhledu vrasek za 2 mésice.
Vyhodou je, Ze na rozdil od retinolu si plet nemusi postupné zvykat -
peptidy jsou Setrné i k citlivé pleti.

. Toto je "superhouba" mezi hydratacnimi latkami. DokaZe nasat
a udrzet 5000x vice vody, nez sama vazi - to je 5x vice nez slavna
kyselina hyaluronova! Pfedstavte si ji jako neviditelnou zasobarnu vody
na vasi pleti, ktera drzi vihkost az 3 dny. Plet zlstane hydratovana iv
suchém vzduchu nebo v mistnosti s klimatizaci.

Centella se nachazi ve véech produktech v této Fadé. &

Zklidiuje podrazdéni, podporuje regeneraci pokozky a posiluje kozni
bariéru. Je idedlni pro pouziti s retinolem, protoZe efektivné minimalizuje
potencialni podrazdéni, které by jinak mohlo nastat.

NasSe sérum obsahuje patentované mikro-jehlicky, které vytvareji na
pleti mikrokanalky. Tyto neviditelné "tunylky" umoznuji aktivnim
latkdm proniknout az 30x hloubé&ji nez u klasickych sér.



Jak poznate,

ze to funguje?

DO TYDNE ~\‘
-
V prvnim tydnu uvidite, jak vase plet reaguje ".
na novou péci. Pokud by Vam néktery
produkt nevyhovoval, produkt vam do 7 dni seznameni
od zakoupeni zdarma vyménime za novy. s produkty
DO MESICE
zariva plet z&dné Supinky a na dotek
“Sustiva” mista hebka plet
DO 3 MESICU
sjednoceny ton napnutéjSi a pevnéjSi  redukce a prevence

pleti plet vrasek



SPOKOJENE OCNIi OKOLI

Proc si poridit ocni krém?
e Pokozka kolem odi je tenci, ma méné mazovych ZIaz a je nachylnéjsi
k podrazdéni.
¢ Pokud zde nanasite klasicky krém, hrozi riziko tvorby milii (malé bilé
tecky).
e Oc¢ni krém ma lehci texturu a menSi molekuly.

o Neékteré slozky, jako napriklad retinol, které jsou na zbytku obliceje
dobre snaseny, mohou v okoli o¢i zplsobit podrazdéni a zacervenani.

Co vSe zvladne? '

Redukuje tmavé kruhy pod o¢ima @%

Vyhlazuje jemné vrasky ' E{hkl%l

Zpeviuje a vypina pokozku

Posiluje pfirozenou ochrannou bariéru (=

Intenzivné hydratuje a vyzivuje diky kyseliné hyaluronové

STAVNATE RTY

NasSe nocni maska proméni vase rty v sametové hebké uz po prvni noci.
@ | Doporucuji nanasSet 2-3x tydné.

Poradi si i s velmi suchymi rty
Prijemna v(iné i textura
PFirodni sloZzeni

Na vyzkouSeni si mlzZete pofidit mensi baleni



https://www.kailushop.cz/ocni-krem/
https://www.kailushop.cz/maska-na-rty/

“Ve dvaceti mame tvar od prirody, ve
triceti od Zivota a v padesati takovou,
jakou si zaslouzime.”

Coco Chanel

info@kailu.cz O nas

Vyména produktu do 7 dni @ kosmetikakailu



mailto:info@kailu.cz
http://www.instagram.com/kosmetikakailu
http://www.instagram.com/kosmetikakailu
https://www.kailushop.cz/garance-spokojenosti/
https://www.kailushop.cz/o-nas/

